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Â¿Acaso no ha avanzado la medicina en el campo del alcoholismo y la drogadicciÃ³n? La

respuesta es que sÃ­ se ha avanzado enormemente en el entendimiento y en el tratamiento de las

adicciones, pero en el conocimiento por parte de las personas en general, no. Se estÃ¡ trabajando

para cambiar esto, pero aÃºn hay mucha reticencia en aceptar los conceptos mÃ©dicos. Sabemos,

a travÃ©s de hechos, que ha sido un constante batallar que no ha traÃ­do ningÃºn beneficio o

impacto a favor. Las acciones llevadas a cabo por la medicina, por los gobiernos, por las escuelas

y por las familias han sido un pÃ¡lido esfuerzo ante una enfermedad grave. Se ha dejado a un lado

el acto de cuestionar lo que se sabe acerca de la enfermedad. Hay una duda generalizada sobre lo

que se puede hacer y no se cree que haciendo un esfuerzo se pueda lograr algo. El propÃ³sito de

esta guÃ­a es desenmaraÃ±ar toda la confusiÃ³n e ideas errÃ³neas que hay alrededor de las

adicciones, porque las acciones que se llevan a cabo partiendo de estas ideas errÃ³neas dan por

consecuencia malos resultados. No pretendo haber inventado el hilo negro o haber hecho un gran

descubrimiento, lo que propongo es volver a utilizar el sentido comÃºn, hacerles caso a los hechos

y regresar la enfermedad al campo de la medicina. Mis 25 aÃ±os de experiencia y dedicaciÃ³n de

tiempo completo a las adicciones me han facilitado "unir los puntos" y es mi propÃ³sito compartir

esto con ustedes. Como mencionÃ© anteriormente, la falla radica principalmente en tres aspectos:

1.- Se perdiÃ³ el uso del sentido comÃºn en las adicciones. Sentido comÃºn es la aplicaciÃ³n de un

buen juicio en los aspectos prÃ¡cticos que se van presentando durante y en diferentes situaciones,

a diferencia de aplicar las ideas chuecas de otros. 2.- No se les hace caso a los hechos y se

funciona con creencias errÃ³neas. Un hecho es algo que indiscutiblemente es el caso y se puede

corroborar una y otra vez, a diferencia de las â€œcreencias, opiniones y teorÃ­asâ€• que siempre

son discutibles y cambiantes. 3.- Sacaron del campo mÃ©dico la enfermedad del abuso del alcohol

y/o el uso de drogas.

Paperback: 162 pages

Publisher: CreateSpace Independent Publishing Platform (March 5, 2011)

Language: Spanish

ISBN-10: 1453808299

ISBN-13: 978-1453808290

Product Dimensions:  6.7 x 0.4 x 9.6 inches

Shipping Weight: 12.3 ounces (View shipping rates and policies)



Average Customer Review:  4.0 out of 5 starsÂ Â See all reviewsÂ (1 customer review)

Best Sellers Rank: #1,121,154 in Books (See Top 100 in Books)   #2062 inÂ Books > Libros en

espaÃƒÂ±ol > Salud, mente y cuerpo > Auto-Ayuda   #2501 inÂ Books > Health, Fitness & Dieting

> Addiction & Recovery > Substance Abuse   #9370 inÂ Books > Libros en espaÃƒÂ±ol >

No-FicciÃƒÂ³n

Libro que deberÃ­an leer todos los adictos asÃ­ como los padres, familiares, amigos y los

adolescentes aclaran mu chas cosas y mitos. Lo recomiendo ampliamente

Recuperando el Sentido ComÃƒÂºn -Abuso de Alcohol y/o Uso de Drogas- Una GuÃƒÂ­a para la

Familia (Spanish Edition) Alcohol Information For Teens: Health Tips About Alcohol And Alcoholism,

Including Facts About Underage Drinking, Preventing Teen Alcohol Use, Alcohol's ... On The Brain

And The (Teen Health Series) Actividades de aprendizaje para los infantes y los ninos hasta los

tres anos: Una guia para uso cotidiano (Creating Child-Centered Classrooms) (Spanish Edition) Las

drogas y su abuso (Spanish Edition) El Chingonario. Uso, reuso y abuso del chingar (Spanish

Edition) Mis pedazos rotos: Sanando las heridas del abuso sexual a travÃƒÂ©s de la fÃƒÂ©, la

familia y el amor (Spanish Edition) Una mirada hacia la justicia restaurativa : Recuperando el

derecho perdido (CriminologÃƒÂ­a y Justicia nÃ‚Âº 4) (Spanish Edition) Familia y escuela, escuela

y familia (Aprender a ser) (Spanish Edition) La guia ÃƒÂ³ptima para el ayuno de Daniel: MÃƒÂ¡s de

100 recetas y 21 devocionales diarios (La Guia Optima Para) (Spanish Edition) Guia de Plantas

Medicinales - USO y Combinacion Segun El Ayurveda (Spanish Edition) El pequeÃƒÂ±o libro para

invertir con sentido comÃƒÂºn: El mejor mÃƒÂ©todo para garantizar la rentabilidad en bolsa

(Spanish Edition) Divertidos juegos y puzzles que desarrollar la lÃƒÂ³gica, el sentido comÃƒÂºn, el

pensamiento crÃƒÂ­tico y habilidades para resolver problemas - para estudiantes ... incluyendo

adultos. (Spanish Edition) Los Imanes que Salvaron mi Vida: Una Guia Holistica para Una Vida

Optima (Spanish Edition) Entrenamiento de Resistencia Mental Innovador para la NataciÃƒÂ³n: El

uso de la visualizaciÃƒÂ³n para alcanzar su verdadero potencial (Spanish Edition) Algo pasÃƒÂ³ y

me da miedo decirlo: Un libro para jÃƒÂ³venes vÃƒÂ­ctimas del abuso (Spanish Edition) Mejora tu

salud de poquito a poco &#150; Una guÃƒÂ­a completa de bienestar para ti y tu familia (Serie:

Consulta con Doctor Juan) / Improve your Health: Little By Little (Spanish Edition) NATACION

PARA TODOS. Una guiÃ‚Â­a para nadar mejor de lo que nunca habiÃ‚Â­a imaginado (Spanish

Edition) Lombricultura: La Guia Completa para Principiantes para Comenzar una Granja de

http://ebooksupdate.com/en-us/read-book/jOqbn/recuperando-el-sentido-común-abuso-de-alcohol-y-o-uso-de-drogas-una-guía-para-la-familia-spanish-edition.pdf?r=khAMzruDt5etsSglxUsdSqsdTDON%2FXptEOOJjJTJ5Zg%3D


Lombrices (Spanish Edition) Una Guia para los Padres para Entender la Educacion Matematica en

las Escuelas d Hoy (Spanish Edition) SOS Ayuda Para Padres: Una Guia Practica para Manejar

Problemas de Conducta Comunes y Corrientes (Help for the Parents, Spanish Edition) 

http://ebooksupdate.com/en-us/dmca

